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Incidencia estimada de cancer
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Mortalidad estimada de cancer
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Carga de enfermedad por Cancer
(AVISA) ARios de vida saludables perdidos

Mama, 31 888

Pulmodn, 25 498
Cérvix, 35 489

olon y Recto, 21 191

Otros, 10 0805
Linfomas, 19 443

SNC, 18 736
Leucemias, 37 137
Prostata, 15 937
Estdmago, 53 566
418 960 anos de vida saludables perdidos impactan
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Conclusiones

* Enel Peru, para el 2018 se estimaron 66 727 casos de cancer. Ademas, la
mortalidad estimada fue de 33 098 caso de cancer.

* Los mas frecuentes en orden son: prostata, mama, colon y recto y cuello
uterino. Sin embargo, el que tuvo mayor mortalidad fue el de estomago.

* Los departamentos mas vulnerables del Peru frente al cancer son:
Huanuco, Ayacucho, Huancavelica, Cajamarca, Amazonas, Loreto y Pasco,
en estrecha relacion con el mapa de pobreza del pais.

* El cancer representa casi medio millon de afios de vida saludable
perdidos, lo cual se traduce en un costo de USS890 millones de ddlares.
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Analisis de la pro
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blematica

Qedio ambiente
entorno social

‘ndividuos con

alto riesgo

istema de salud

Insuficiente de promocidén de estilos de vida
saludables (EVS)
Centros laborales no promueven EVS

Exposicion a agentes ambientales

Mayor oferta de alimentacion no saludable
Familias de riesgo sin intervencion
Agentes comunitarios no promueven EVS
Pobre educacidn en prevencién y detecc
Estilos de vida no saludable

Mitos y creencias

Condiciones genéticas no identificadas
Condiciones demograficas

Infecciones no controladas
Fragmentacion y desarticulacion

Rectoria no ejercida

Ausencia de cobertura oncolégica

Escasa investigacion

Desatencién en provincia/rural

Sistema de registro insuficiente
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Factores de riesgo para el cancer
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Componentes basicos para la gestion del cancer

. DETECCION CUIDADQOS
PREVENCION TEMPRANA TRATAMIENTO PALIATIVOS

Integrada con otros , En pacientes con sin- Cura, prolonga la Alivio de sintomas y
proramas (ECNT tomas reonocibles. sobrevida y mejora cuidados y soporte
VIH, SO, SA) Screening en la calidad de psicosocial
asintomaticos vida.
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Tematicas principales para abordar en la gestion del cancer
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Igualdad en el acceso a servicios oncolégicos
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Medical Trends 2018
Resultados globales destacados

PRINCIPALES GENERADORES DEL COSTO, POR CANTIDAD DE DOLARES E INCIDENCIA
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El impacto de las elecciones de estilo de vida
Top de intervenciones a considerar

CANCER

* Eduque a los empleados sobre la prevenciony el
diagndstico temprano (prevencion del cancer de piel,
autoexamen de mamas, alimentacion saludable,
dejar de fumar, informacion sobre el comportamiento
sexual, evaluaciones periodicas).

* Facilite el acceso a la atencion primaria para

identificar los casos de manera temprana a través de
programas de deteccidn costo-efectivos (medicina
basada en la evidencia).

e Considere establecer centros locales de excelencia
para el tratamiento del cancer, basados en criterios
de calidad de la salud, y apalancar las negociaciones
de costos.
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¢Por qué hablar de cancer en el lugar de trabajo?

9,6 millones de personas mueren de cancer cada aino.
* Segunda enfermedad mas mortal.
 Un tercio de los canceres pueden evitarse.

 Las empresasy los lugares de trabajo desempefian un papel
fundamental para conseguir reducir la carga del cancer en el mundo.

* Las empresas pueden contribuir a crear entornos laborales mas
saludables, apoyando a sus empleados y la comunidad.
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¢Como actuar desde las empresas?

* Programas de bienestar:
e Deteccion precoz 46(y
 Educacion Y
* Chequeos preventivos Empresas cuentan
e Campanias de deteccidn

con programa de bienestar

pra il S/600 mil
. l Cancer detectado en
De beneficiarios usan Costo de fases avanzadas

chequeos preventivos tratamiento de cancer
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¢ Como actuar desde las empresas?

* Promocion de estilos de vida saludables:

Espacios libres de humo
Promover la actividad fisica de tabaco

Orientacion y consejeria
Promover la alimentacion nutricional
saludable
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¢ Como actuar desde las empresas?

Vacunacion contra papiloma
virus, hepatitis B

Evitar exposicion al sol y
fomentar el uso de FPS

Evitar exposicion a sustancias
carcinégenas
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Lema de la campaia
2019-2021:

YO Yo Soy Y Voy A
s OY Y Usted es el héroe de esta historia.

Sea quien seq, tiene la capacidad de reducir

VOY A el impacto del cancer para usted mismo,

para sus seres queridos y en todo el mundo.

Sdélo a través del compromiso podemos
actuar y progresar.

#YOS OYYVOYA Es hora de realizar un compromiso personal.

Declaracién Mundial del Cancer: www.uic.org/signdeclaration



http://www.uic.org/signdeclaration
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