
Lo que necesita saber para 
deshacerse de los prejuicios

28 de febrero | Día Mundial de las Enfermedades Raras

Además, también envuelven a 
otros aspectos como:

• Daño a la calidad de vida 
del paciente y su familia

• Pérdida de autonomía

• Procesos degenerativos

• Dolor difícil de controlar

La dificultad para identificar el 
problema, controlar los síntomas o 
llegar a una cura son puntos en común 
entre las enfermedades clasificadas 
como raras. 

Ejemplos de 
enfermedades raras
• Acromegalia
• Anemia aplásica y mielodisplasia
• Artritis reactiva
• Diabetes insípida
• Enfermedad de Crohn
• Anemia drepanocítica
• Enfermedad de Huntington
• Esclerosis lateral amiotrófica
• Esclerosis múltiple
• Espondilitis anquilosante
• Hepatitis autoinmune
• Leucemia mieloide crónica (adultos)
• Leucemia mieloide crónica (niños y 
adolescentes)
• Lupus eritematoso sistémico
• Síndrome de Cushing
• Síndrome de Guillain-Barré

 

HAY MÁS DE 300 MILLONES DE PERSONAS EN TODO EL 
MUNDO QUE VIVEN CON UNA O MÁS ENFERMEDADES RARAS.

ACTUALMENTE, 
ALREDEDOR DE 6 MIL 
ENFERMEDADES ESTÁN 
CLASIFICADAS COMO 
RARAS, EN EL MUNDO.

72%
Este número representa entre el 3,5% y el 
5,9% de la población mundial.

de las enfermedades 
raras son genéticas 
y solo el 2% de ellas 
no comienzan 
durante la infancia.

¿Qué caracteriza a una 
enfermedad como rara?

Una misma enfermedad puede manifestar diferentes 
síntomas, porque, en el caso de enfermedades raras, 
pueden variar de persona a persona.

SI CONOCE A ALGUIEN QUE TENGA ALGUNA 
ENFERMEDAD RARA, MUÉSTRELE SU APOYO.
. Recuerde que debatir el asunto con respeto es 
un gran paso para acabar con los prejuicios.

El


